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Liebe Netzwerkpartner: innen, 

liebe Interessierte, 

 

hiermit möchten wir Sie herzlich zu unserer  

 

Informationsveranstaltung Young Carers 

 

einladen. 

 

Datum:  Montag, 29. Juni 2026  

Zeit:   14:00 bis 16:00 Uhr 

Ort:   Tirol Kliniken, Anichstraße 35, 6020 Innsbruck, Chirurgie-Gebäude, großer Hörsaal  

 

Young Carers sind Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren, die Angehörige pflegen oder im Alltag stark mitver-

antwortlich sind. Diese Kinder und Jugendlichen tragen früh Verantwortung und bleiben dabei oft unbeachtet. 

 

Begrüßung:    Gabi Schiessling, Landeskoordinatorin CareManagement Tirol  

Fabia Lindner CareManagement Tirol Bezirk Schwaz, Larissa Pöschl CareManagement  

Tirol Bezirk Innsbruck-Land  

 

Grußworte:    Landesrätin MMag.a.Dr.in Cornelia Hagele  

 

Referent:  Dr. Klaus Kapelari, Facharzt für Kinder- und Jugendheilkunde 

 Kompetenzzentrum Gewaltschutz, Ärztliche Leitung der Kinderschutzgruppe  

 am Landeskrankenhaus Innsbruck 

 „Unsichtbare Belastungen – wie Überforderung die Gesundheit von 

 Kindern beeinflusst!“ 

 

Referentin: Ines Stark, Vorstandsmitglied HPE Tirol,  

 Vorstellung HPE Tirol 

 Erfahrungsbericht eines (ehemaligen) Young Carer 

  

 Diskussion und Austausch  

 

Ziele: Sensibilisierung bezüglich der großen Belastungen von Kindern und Jugendlichen als pflegende Angehö-

rige für Familien, Schulen, Sozial- und Gesundheitseinrichtungen, um damit rasch und niederschwellig 

Hilfe anbieten zu können.  

 

Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse und eine verbindliche Anmeldung unter:caremanagement@liv.tirol 

 

Mit freundlichen Grüßen  

 

Fabia Lindner 

Koordinatorin für Pflege  

und Betreuung Schwaz 

 Larissa Pöschl 

Koordinatorin für Pflege  

und Betreuung IL West 

 Gabi Schiessling 

Landeskoordinatorin  

CareManagement Tirol  
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